
 

โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ที่ 1 

 
สัปดาห�ท่ี 1 15 - 17 พ.ค. 62 
สัปดาห�ท่ี 2 20 – 24 พ.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 3 27 – 31 พ.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 4        3 – 7 มิ.ย.62 
สัปดาห�ท่ี 5 10-14 มิ.ย.62 

                                                    สัปดาห�ท่ี 6 17 – 21 มิ.ย.62 
สัปดาห�ท่ี 7 24 – 28 มิ.ย.62 
สัปดาห�ท่ี 8 1 – 5 ก.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 9 8 – 12 ก.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 10 15 – 19 ก.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 11  22 -26 ก.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 12 29 ก.ค. – 2 ส.ค..62 
สัปดาห�ท่ี 13 5 – 9 ส.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 14 12 – 16 ส.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 15  19 – 23 ส.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 16 26 – 30 ส.ค.62 
สัปดาห�ท่ี 17  2 – 6 ก.ย.62 
สัปดาห�ท่ี 18 9 – 13 ก.ย.62 
สัปดาห�ท่ี 19 16 -20 ก.ย.62 
สัปดาห�ท่ี 20 23 – 27 ก.ย.62 
 

หมายเหตุ  กําหนดการและภาระงาน(การบ,าน/กิจกรรมรายวิชา) อาจมีการเปลี่ยนแปลงได, 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาคณิตศาสตร�1 (ค21101) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวชี้วัด ภาระงาน 

1 – 4 เข,าใจจํานวนตกรรยะและความสัมพันธ�ของจํานวน
ตรรกยะและใช,สมบัติของจํานวนตรรกยะในการ
แก,ป8ญหา(จํานวนเต็ม) 

- แบบฝ<กหัดทักษะการจํานวนตรงข,าม และ 
เปรียบเทียบจํานวนเต็ม 
- แบบฝ<กหัดทักษะ การบวก ลบ คูณ และหาร 
จํานวนเต็ม 
- แบบฝ<กหัดทักษะคุณสมบัติของจํานวนเต็ม 
- ใบงาน เรื่อง การบวก การลบ การคูณ  การหาร 
และ คุณสมบัติของจํานวนเต็ม 

5 – 6 เข,าใจและใช,ความรู,ทางเรขาคณิตในการวิเคราะห�หา
ความสัมพันธ�ระหวAางเรขาคณิตสองมิติและรูป
เรขาคณิตสามมิติ(มิติสัมพันธ�ของรูปเรขาคณิต) 

-แบบฝ<กทักษะการสร,างรูปเรขาคณิตและสมบัติ
ของรูปเรขาคณิต 
-วาดภาพรูปเรขาคณิต 3 มิติ จากภาพ 2 มิติท้ัง
สามด,าน 
-แบบฝ<กหัดการสังเกตรูปและสมบัติของรูป
เรขาคณิต 
- แบบฝ<กหัดการระบุภาพ 2 มิติท้ัง 3 ด,าน 
- แบบฝ<กการระบุภาพสองมิติท้ัง 3 ด,าน เม่ือ
กําหนดภาพ 3 มิติ 
-ประดิษฐ�รูปเรขาคณิตสามมิติจากลูกบาศก� 

6 - 9 ใช,ความรู,ทางเรขาคณิตและเครื่องมือเชAนวงเวียน และ 
สันตรง รวมท้ังโปรแกรม GSP หรือโปรแกรม
เรขาคณิตพลวัตอ่ืนๆเพ่ือสร,างรูปเรขาคณิต ตลอดจน
นําความรู,เก่ียวกับการสร,างนี้ไปประยุกต�ใช,ในการ
แก,ป8ญหาในชีวิตจริง(การสร,างทางเรขาคณิต) 

-แบบฝ<กทักษะการสร,างเส,นตรง สAวนของเส,นตรง 
และมุมขนาดตAางๆ 
-แบบทดสอบการสร,างมุมขนาดตAางๆ 
- ใบงานการสร,างรูปเรขาคณิตในท,องถ่ินของตน 
-แบบฝ<กทักษะการสร,างเส,นตรง สAวนของเส,นตรง 
และมุมขนาดตAางๆ 
- ใบงาน การสร,างมุมขนาดตAางๆ 

 

 

 

 

 



 

สัปดาห�ท่ี ตัวชี้วัด ภาระงาน 

10 – 15 เข,าใจจํานวนตกรรยะและความสัมพันธ�ของจํานวน
ตรรกยะและใช,สมบัติของจํานวนตรรกยะในการ
แก,ป8ญหา(เศษสAวนและทศนิยม) 

แบบฝ<กหัดการบวก ลบ คูณ หาร เศษสAวนและ
ทศนิยม 
- แบบฝ<กหัดโจทย�ป8ญหาเศษสAวนและทศนิยม 
-  ใบงาน เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารและโจทย�
ป8ญหาเศษสAวน 
-  ใบงาน เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารและโจทย�
ป8ญหาทศนิยม 

16 - 19 เข,าใจและใช,สมบัติของเลขยกกําลังท่ีมีเลขชี้กําลังเปJน
จํานวนเต็มบวกในการแก,ป8ญหาคณิตศาสตร�และ
ป8ญหาในชีวิตจริง(เลขยกกําลัง) 

-แบบฝ<กทักษะการเขียนจํานวนตAางๆให,อยูAในรูป
เลขยกกําลังการคูณหารเลขยกกําลังท่ีมีเลขชี้กําลัง
เปJนจํานวนเต็มและสมบัติอ่ืนๆของเลขยกกําลัง 
-ใบงานเรื่องการคูณหารเลขยกกําลัง 
-แบบฝ<กทักษะการเขียนแสดงจํานวนในรูปสัญ
กรณ�วิทยาศาสตร�และการบวก ลบจํานวนใน
รูปสัญกรณ�วิทยาศาสตร� 
-แบบทดสอบการบวก ลบจํานวนในรูปสัญกรณ�
วิทยาศาสตร� 

20 สอบประเมินสรุปครั้งท่ี 2/2562 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาคณิตศาสตร�สากล (ค21201) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

week Agenda/Topic Assessment 

1 Integers Introduction Workbook 

2 Addition of Integers Workbook/students state the rule 

3 Subtraction of Integers Worksheet/students state the rule 

4 Multiplication of Integers Worksheet/students state the rule 

5 Division of Integers Worksheet/students state the rule 

6 Order of Operations Worksheet. 

7 Problem-Solving Comprehension 

8 Revision Explain the rules/Quiz 

9-10 Fraction Introduction worksheet 

11-12 Addition and Subtraction of Fractions worksheet 

13 Multiplication of Fractions worksheet 

14 Division of Fractions worksheet 

15 Fractions to Decimals and Vice Versa Ask random questions 

16-17 Operations with Decimals Worksheet 

18 Problem-Solving Quiz Proper 

19 Revision Quiz Proper 

20 Final Exam - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาภาษาไทย 1 (ท 21101)  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวชี้วัด ภาระงาน 

1 - 2   
 

1.อAานออกเสียงบทร,อยแก,วและบทร,อยกรองได,
ถูกต,อง    เหมาะสมกับเรื่องท่ีอAาน 
19.ทAองจําบทอาขยานตามท่ีกําหนดและบทร,อยกรอง
ท่ีมีคุณคAาตามความสนใจ 

- ทAองบทอาขยานจากเรื่อง นิราศภูเขาทอง 

3 - 4  2. จับใจความสําคัญจากเรื่องท่ีอAาน  
4.ปฏิบัติตามคูAมือแนะนําวิธีการใช,งานของเครื่องมือ
หรือเครื่องใช,ในระดับท่ียากข้ึน 
6. มีมารยาทในการอAาน 
8. เขียนยAอความจากเรื่องท่ีอAาน 
10. มีมารยาทในการเขียน 

- แบบทดสอบ เรื่อง การเขียน  ยAอความและการ
อAานจับใจความ 

5 - 6 16. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอAาน - แบบทดสอบ เรื่อง นิราศภูเขาทอง 

7 13.อธิบายลักษณะของเสียงในภาษาไทย - แบบทดสอบ เรื่อง เสียงในภาษา 

8 - 9 5.วิเคราะห�คุณคAาท่ีได,รับจากการอAานงานเขียนอยAาง
หลากหลาย เพ่ือนําไปใช,แก,ป8ญหาในชีวิต 
17.วิเคราะห�วรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอAานพร,อมยก
เหตุผลประกอบ 

- ใบงานวิเคราะห�คุณคAาเรื่อง โคลงโลกนิติ 

10 - 12 3.ระบุเหตุและผล  และข,อเท็จจริงกับข,อคิดเห็นจาก
เรื่องท่ีอAาน 

- แบบทดสอบ  เรื่อง ราชาธิราช 

13 - 14 14.วิเคราะห�ชนิดและหน,าท่ีของคําในประโยค - แบบทดสอบ เรื่อง ชนิดของคํา 

15 - 16 15.แตAงบทร,อยกรอง 
18.สรุปความรู,และข,อคิดจากการอAานเพ่ือประยุกต�ใช,
ในชีวิตจริง 

- ใบงาน เรื่องการแตAง กาพย�ยานี 11 จากเรื่อง   
  กาพย�เหAฯ 

17 - 18 7.เขียนสื่อสารโดยใช,ถ,อยคําถูกต,อง  ชัดเจนเหมาะสม  
และสละสลวย 
9.เขียนจดหมายสAวนตัวและจดหมายกิจธุระ 

- ใบงาน เรื่อง การเขียน 
- หนังสือนอกเวลา 

19 11. พูดสรุปใจความสําคัญของเรื่องท่ีฟ8งและดู 
12. มีมารยาทในการฟ8ง การดู และการพูด 

- พูดแนะนําตัวเอง 

20 สอบประเมินสรุปครั้งท่ี 2/2562 

 

 

 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาหมอภาษาพัฒนาท%องถ่ิน1 (ท21201)  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวชี้วัด ภาระงาน 

1-3 1. ออกเสียงคําในภาษาไทยและพูดได,อยAางชัดเจน
ถูกต,องตามอักขรวิธีเปJนแบบอยAางได,ตั้งใจฝ<กหัด
พัฒนาการออกเสียงภาษาไทยของตนเองอยูAเสมอ 

-แบบทดสอบการอAานออกเสียง 
-แบบทดสอบการเขียนสะกดคํา 

4-9 2. ผันเสียงวรรณยุกต�ท่ีประสมอยูAกับอักษรสามหมูA 
อักษรควบ อักษรนํา คําเปJน คําตายได,อยAางถูกต,อง
คลAองแคลAว 
 

-ใบงานการผันวรรณยุกต� 
-ใบงานคําควบกล้ํา 
-ใบงานอักษรนํา 
-ใบงานคําเปJนคําตาย 

1-18 6. มีจิตสํานึกในความเปJนเจ,าของภาษาและมีศรัทธาท่ี
จะแก,ป8ญหาอยAางจริงจัง 

-สังเกตพฤติกรรมในการทํากิจกรรมและทํางาน 

10 1. ออกเสียงคําในภาษาไทยและพูดได,อยAางชัดเจน
ถูกต,องตามอักขรวิธีเปJนแบบอยAางได,ตั้งใจฝ<กหัด
พัฒนาการออกเสียงภาษาไทยของตนเองอยูAเสมอ 

-แบบทดสอบการอAานออกเสียง 
 

11-12 2. ผันเสียงวรรณยุกต�ท่ีประสมอยูAกับอักษรสามหมูA 
อักษรควบ อักษรนํา คําเปJน คําตายได,อยAางถูกต,อง
คลAองแคลAว 
 

-ใบงานการผันวรรณยุกต� 
-ใบงานคําควบกล้ํา 
-ใบงานอักษรนํา 
-ใบงานคําเปJนคําตาย 

13 3. ตระหนักในความสําคัญของป8ญหาการใช,ภาษาไทย
ในการสื่อสาร เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับป8ญหา
การใช,ภาษาไทยในป8จจุบัน 

-แบบทดสอบการเขียน 

14-15 4. เขียนรายงานการศึกษาค,นคว,าและโครงงาน -ปฏิบัติ 
-ใบงานการเขียนรายงาน 

16-18 5.พูดแสดงความรู,สึกนิยมยกยAองผู,ใช,ภาษาไทยได,
ถูกต,องงดงาม 

-ปฏิบัติ 

 สอบประเมินสรุปครั้งท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาวิทยาศาสตร� 1 (ว21101)  ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวชี้วัด ภาระงาน 

1-2 

1. เปรียบเทียบรูปรAาง ลักษณะ และโครงสร,างของ
เซลล�พืชและเซลล�สัตว� รวมท้ังบรรยายหน,าท่ีของผนัง
เซลล� เยื่อหุ,มเซลล�  
ไซโทพลาซึม นิวเคลียส แวคิวโอล ไมโทคอนเดรีย 
และคลอโรพลาสต� (ว 1.2 ม.1/1)  
2.ใช,กล,องจุลทรรศน�ใช,แสงศึกษาเซลล� และโครงสร,าง
ตAาง ๆ ภายในเซลล� (ว 1.2 ม.1/2) 

การทดลองรูปรAางและสAวนประกอบของเซลล�พืช 
เซลล�สัตว� 

3 

3. อธิบายความสัมพันธ�ระหวAางรูปรAาง กับการทํา
หน,าท่ีของเซลล�  (ว 1.2 ม.1/3) 
4. อธิบายการจัดระบบของสิ่งมีชีวิต โดยเริ่มจากเซลล� 
เนื้อเยื่อ อวัยวะ ระบบอวัยวะ จนเปJนสิ่งมีชีวิต 
 (ว 1.2 ม.1/4) 

4 
5. อธิบายกระบวนการแพรAและออสโมซิสจาก
หลักฐานเชิงประจักษ� และยกตัวอยAางการแพรAและ
ออสโมซิสในชีวิตประจําวัน (ว 1.2 ม.1/5) 

ทดลองการออสโมซิส 

5-6 

6. ระบุป8จจัยท่ีจําเปJนในการสังเคราะห�ด,วยแสงและ
ผลผลิตท่ีเกิดข้ึนจากการสังเคราะห�ด,วยแสง โดยใช,
หลักฐานเชิงประจักษ� (ว 1.2 ม.1/6) 
7. อธิบายความสําคัญของการสังเคราะห�ด,วยแสงของ
พืชตAอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล,อม(ว 1.2 ม.1/7) 
8. ตระหนักในคุณคAาของพืชท่ีมีตAอสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล,อม โดยการรAวมกันปลูกและดูแลรักษาต,นไม,
ในโรงเรียนและชุมชน  (ว 1.2 ม.1/8) 

การทดลองการสังเคราะห�แสงของพืช 

7 
 

9. บรรยายลักษณะและหน,าท่ีของไซเล็มและโฟลเอ็ม   
(ว 1.2 ม.1/9) 
10. เขียนแผนภาพท่ีบรรยายทิศทางการลําเลียงสาร
ในไซเล็มและโฟลเอ็มของพืช(ว 1.2 ม.1/10) 

ทดลองการลําเลียงน้ําและอาหารของพืช 

 

 

 

 

 



สัปดาห�ท่ี ตัวชี้วัด ภาระงาน 

8-9 

11. อธิบายการสืบพันธุ� 
12.อธิบายลักษณะโครงสร,างของดอกท่ีมีสAวนทําให,
เกิดการถAายเรณู รวมท้ังบรรยาย การปฏิสนธิของพืช
ดอก การเกิดผลและเมล็ด การกระจายเมล็ด และการ
งอกของเมล็ด (ว 1.2  ม.1/12)  
13. ตระหนักถึงความสําคัญของสัตว�ท่ีชAวยในการถAาย
เรณูของพืชดอก โดยการไมAทําลายชีวิตของสัตว�ท่ีชAวย
ในการถAายเรณู (ว 1.2  ม.1/13)  
14. อธิบายความสําคัญของธาตุอาหารบางชนิดท่ีมีผล
ตAอการเจริญเติบโตและการดํารงชีวิตของพืช  
(ว 1.2  ม.1/14)  
15. เลือกใช,ปุwยท่ีมีธาตุอาหารเหมาะสมกับพืชใน
สถานการณ�ท่ีกําหนด (ว 1.2  ม.1/15) 

ใบงานสAวนประกอบของดอกไม, 

 

10-11 

16. เลือกวิธีการขยายพันธุ�พืชให,เหมาะสมกับความ
ต,องการของมนุษย� โดยใช,ความรู,เก่ียวกับการสืบพันธุ�
ของพืช  (ว 1.2  ม.1/16) 
17. อธิบายความสําคัญของเทคโนโลยี การเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืชในการใช,ประโยชน�ด,านตAาง ๆ (ว 1.2  
ม.1/17) 
18. ตระหนักถึงประโยชน�ของการขยายพันธุ�พืช โดย
การนําความรู,ไปใช,ในชีวิตประจําวัน  (ว 1.2  ม.1/18) 

วิดีโอการขยายพันธุ�พืช 

12 

19. อธิบายสมบัติทางกายภาพบางประการของธาตุ
โลหะ อโลหะ และก่ึงโลหะ โดยใช,หลักฐานเชิง
ประจักษ�ท่ีได,จากการสังเกตและการทดสอบ และใช,
สารสนเทศท่ีได,จากแหลAงข,อมูลตAาง ๆ รวมท้ังจัดกลุAม
ธาตุเปJนโลหะ อโลหะ และก่ึงโลหะ (ว2.1 ม. 1/1) 

ใบงานสมบัติธาตุ 

13 

20. วิเคราะห�ผลจากการใช,ธาตุโลหะ อโลหะ ก่ึงโลหะ 
และธาตุกัมมันตรังสี ท่ีมีตAอสิ่งมีชีวิต สิ่งแวดล,อม 
เศรษฐกิจและสังคม จากข,อมูลท่ีรวบรวมได,  
(ว2.1 ม. 1/2) 
21. ตระหนักถึงคุณคAาของการใช,ธาตุโลหะ อโลหะ ก่ึง
โลหะ ธาตุกัมมันตรังสี โดยเสนอแนวทางการใช,ธาตุ
อยAางปลอดภัย คุ,มคAา (ว2.1 ม. 1/3) 
 

ใบงานการใช,ประโยชน�ธาตุกัมมันตรังสี 



สัปดาห�ท่ี ตัวชี้วัด ภาระงาน 

14-15 
 
 
 
 

22. เปรียบเทียบจุดเดือด จุดหลอมเหลวของสาร
บริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัดอุณหภูมิ เขียนกราฟ 
แปลความหมายข,อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ 
คุ,มคAา (ว2.1 ม. 1/4)   
23. อธิบายและเปรียบเทียบความหนาแนAนของสาร
บริสุทธิ์และสารผสม (ว2.1 ม. 1/5) 
24. ใช,เครื่องมือเพ่ือวัดมวลและปริมาตรของสาร
บริสุทธิ์และสารผสม (ว2.1 ม. 1/6) 

ทดลองสมบัติของสาร 

16 
 

25. อธิบายเก่ียวกับความสัมพันธ�ระหวAางอะตอม ธาตุ 
และสารประกอบ โดยใช,แบบจําลองและสารสนเทศ 
(ว2.1 ม. 1/7) 
26. อธิบายโครงสร,างอะตอมท่ีประกอบด,วยโปรตอน 
นิวตรอน และอิเล็กตรอน โดยใช,แบบจําลอง  
(ว2.1 ม. 1/8) 

การคํานวณหาคAา โปรตอน นิวตรอน อิเล็กตรอน 

 
17-18 

 
 

27. อธิบายและเปรียบเทียบการจัดเรียงอนุภาค แรง
ยึดเหนี่ยวระหวAางอนุภาค และการเคลื่อนท่ีของ
อนุภาคของสสารชนิดเดียวกันในสถานะของแข็ง 
ของเหลว และแกyส โดยใช,แบบจําลอง (ว2.1 ม. 1/9) 

แบบจําลองการเรียงตัวของอนุภาคของสาร 

 
19 

 

28. อธิบายความสัมพันธ�ระหวAางพลังงานความร,อน
กับการเปลี่ยนสถานะของสสาร โดยใช,หลักฐานเชิง
ประจักษ�และแบบจําลอง (ว2.1 ม. 1/10) 

คํานวณการเปลี่ยนสถานะของสาร 

20 สอบสรุปประเมินครั้งท่ี 2/2562 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาวิทยาศาสตร�สากล (ว21101) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

week Agenda/Topic Assessment 

1 
1.   The students should be able to finish the pretest. 
2.   The students should be informed of the disciplines 
of the study and the course. 

Paper and pen activity 

2-3 

1.   The students should be able to understand cell. 
2.   The students should be able to explain the cell 
theory and identify the scientists who should be 
credited for the theory. 
3.   The students should be able to recognize the 
importance of cell in performing functions among 
organisms.  

Paper and pen activity  
Mind mapping  
Brainstorming 

4-5 

4.   The students are expected to differentiate 
between prokaryotic and eukaryotic cell. 
5.   The students should be able to identify the 
structures and functions of a bacteria cell. 

Diagram and labeling 
Paper and pen 
 

6-7 

6.   The students are expected to differentiate 
between a plant cell and animal cell. 
7.   The students should be able to characterize a 
plant cell and an animal cell by giving examples and 
identifying the structure and functions of each type. 

Venn diagram  
Paper and pen 
Group activity 
Drawing and coloring 

8-10 

8.   The students should be able to explain the 
functions of the different parts of the cell. 
9.   The students should be able to identify the parts 
of a typical plant and animal cell. 

Group activity 
Paper and pen 
Labeling  
Online activity and quiz 

11 
10.   The students should be able to identify the 
different parts of a plant’s leaves and their functions. 

Drawing a diagram 
Pen and paper 

12-13 

11.   The students should be able to understand the 
role of a plant’s leaves in its nutrition. 
12.   The students should be able to explain the 
process of photosynthesis, by word and formula 
equation. 
 

Pen and paper 
Online activity 

 



week Agenda/Topic Assessment 

14-15 

13.   The students should be able to define 
transpiration and explain why it occurs in plants. 
14.   Describe how the driving force for water 
movement and any resistances to its flow through the 
plant are the two major components controlling rates 
of transpiration. 

Simple experiment 
Video analysis 
Pen and paper 

16-17 

15.   The students should be able to understand and 
learn to differentiate between active and passive 
transport mechanisms. 
 

Venn diagram 
Pen and paper 

18-19 

16.   The students should be able to give examples of 
both active and passive transport. 
17.   The students should be able to understand how 
substances move into and out of the plasma 
membrane. 

Diagram drawing and labeling 
Online quiz and activity 

20 Exams 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมขัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาวิทยาการคํานวณ (ว21103) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 

1-2 ว 4.2 ม.1/1 ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช,แนวคิด
นามธรรมเพ่ือแก,ป8ญหาหรืออธิบายการทํางานท่ีพบใน
ชีวิตจริง 

- แบบทดสอบการเรียน 
- ใบงานท่ี 1 เรื่อง แนวคิดเชิงนามธรรม 
- ใช,โปรแกรมคอมพิวเตอร�ออกใบงานสรุปผังมโน
ทัศน� (Concept Mapping) เรื่อง แนวคิดเชิง
นามธรรม  
-แบบฝ<กทักษะรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร� 
เทคโนโลยี  

3-6 ว 4.2 ม.1/2 ออกแบบและเขียนโปรแกรมอยAางงAาย
เพ่ือแก,ป8ญหาทางคณิตศาสตร� หรือวิทยาศาสตร� 

- ใบงานท่ี 2 เรื่อง การเขียนโปรแกรมเบ้ืองต%น 
-ใช,โปรแกรมคอมพิวเตอร�ออกแบบผังมโนทัศน� 
(Concept Mapping) เรื่อง การออกแบบและ
เขียนโปรแกรมเบ้ืองต,น 
-แบบฝ<กทักษะใบงานท่ี 3 เรื่อง ซอฟต�แวร�ท่ีใช,ใน
การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร�
  

7-13 ว 4.2 ม.1/2 ออกแบบและเขียนโปรแกรมอยAางงAาย
เพ่ือแก,ป8ญหาทางคณิตศาสตร� หรือวิทยาศาสตร� 

- ใบงานท่ี 4 เรื่อง ผังงาน 
-ใช,โปรแกรมคอมพิวเตอร�ออกแบบผังมโนทัศน� 
(Concept Mapping) เรื่อง การออกแบบและ
เขียนโปรแกรมเบ้ืองต,น 
-แบบฝ<กทักษะใบงานท่ี 3 เรื่อง ซอฟต�แวร�ท่ีใช,ใน
การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร� 

14-16 ว 4.2 ม. 1/3  รวบรวมข,อมูลปฐมภูมิ ประมวลผล 
นําเสนอข,อมูลและสารสนเทศตามวัตถุประสงค�โดยใช,
ซอฟต�แวร� หรือบริการบนอินเทอร�เน็ตท่ีหลากหลาย    

- ใบงานท่ี 5 เรื่อง ข,อมูลปฐมภูมิ 
-ใช,โปรแกรมคอมพิวเตอร�ผังมโนทัศน� (Concept 
Mapping) เรื่องช,อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ 

-แบบฝ<กทักษะใบงานท่ี 3 เรื่อง ซอฟต�แวร� 

17-20 ว 4.1 ม.1/4 ใช,เทคโนโลยีสารสนเทศอยAางปลอดภัย 
ใช,สื่อและแหลAงข,อมูลตามข,อกําหนดและข,อตกลง 

- ใบงานท่ี 6 เรื่อง การใช%เทคโนโลยีอยSาง
ปลอดภัย 
-ใช,โปรแกรมคอมพิวเตอร�ออกแบบผังมโนทัศน� 
(Concept Mapping) เรื่อง การใช%เทคโนโลยี
อยSางปลอดภัย 
-แบบฝ<กทักษะใบงานท่ี 7 เรื่อง แหลAงข,อมูลตาม
ข,อกําหนดและข,อตกลง 

 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาสังคมศึกษาฯ1 (ว21101) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 

1-8 1.อธิบายการเผยแผA  พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ี
ตนนับถือสูAประเทศไทย(ส1.1 ม.1/1) 
2.วิเคราะห�ความสําคัญของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนับถือท่ีมีตAอสภาพแวดล,อมในสังคมไทย
รวมท้ังการพัฒนาตนและครอบครับ (ส1.1 ม.1/2) 
3.วิเคราะห�พุทธประวัติตั้งแตAประสูติจนถึงบําเพ็ญทุกร
กิริยา หรือประวัติศาสตร�ท่ีตนนับถือตามท่ีกําหนด 
(ส1.1 ม.1/3) 
4.วิเคราะห�และประพฤติตนตามแบบอยAางการดําเนิน
ชีวิตและข,อคิดจากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเลAา
และศาสนิกชนตัวอยAางตามท่ีกําหนด (ส1.1 ม.1/4) 

-วิเคราะห�การเผยแผAพระพุทธศาสนาหรือศาสนา
ท่ีตนนับถือสูAประเทศไทย 
-วิเคราะห�ความสําคัญของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนับถือท่ีมีตAอสภาพแวดล,อมใน
สังคมไทย 
-วิเคราะห�พุทธประวัติ 
-วิเคราะห�ประวัติสาวก 

17-20 5.อธิบายพุทธคุณและข,อธรรมสําคัญในกรอบอริยสัจ 
4 หรือ หลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือตามท่ีกําหนด 
เห็นคุณคAา และนําไปพัฒนาแก,ป8ญหาของตนเองและ
ครอบครัว (ส1.1 ม.1/5) 

-วิเคราะห�หลักธรรม 

1-6 6.ปฎิบัติตามกฎหมายในการคุ,มครองสิทธิของบุคคล 
(ส2.1 ม.1/1) 
7.ระบุความสามารถของตนเองในการทําประโยชน�ตAอ
สังคมและประเทศชาติ (ส2.1 ม.1/2) 
8.อภิปรายเก่ียวกับคุณคAาทางวัฒนธรรมท่ีเปJนป8จจัย
ในการสร,างความสัมพันธ�ท่ีดีหรืออาจนําไปสูAความ
เข,าใจผิดตAอกัน (ส2.1 ม.1/3) 
9.แสดงออกถึงการเคารพในสิทธิเสรีภาพของตนเอง
และผู,อ่ืน (ส2.1 ม.1/4) 

-ปฏิบัติ 
-วิเคราะห�ความสามารถของตนเองในการทํา
ประโยชน�ตAอสังคมและประเทศชาติ 
-วิเคราะห�ป8จจัยในการสร,างความสัมพันธ�ท่ีดีหรือ
อาจนําไปสูAความเข,าใจผิดตAอกัน 
-วิเคราะห�การเคารพในสิทธิเสรีภาพของตนเอง
และผู,อ่ืน 

7-11 10. อธิบายหลักการ เจตนารมณ� โครงสร,างและสาะ
สําคัญของรัฐธรรมนูญแหAงราชอาณาจักรไทยฉบับ
ป8จจุบัน (ส2.2 ม.1/1) 
11. วิเคราะห�บทบาทการถAวงดุลอํานาจอธิปไตยใน
รัฐธรรมนูญแหAงราชอาณาจักรไทยฉบับป8จจุบัน 
(ส2.2 ม.1/1) 
12. ปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแหAง
ราชอาณาจักรไทยฉบับป8จจุบันท่ีเก่ียวข,องกับตนเอง
(ส2.2 ม.1/3) 

-วิเคราะห�โครงสร,างและสาะสําคัญของ
รัฐธรรมนูญแหAงราชอาณาจักรไทยฉบับ 
-วิเคราะห�บทบาทการถAวงดุลอํานาจอธิปไตย 
-ปฏิบัติ 



 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 

12-20 13 อธิบายความหมายและความสําคัญของ
เศรษฐศาสตร� (ส3.1 ม.1/1) 
14 วิเคราะห�คAานิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคน
ในสังคม ซ่ึงสAงผลตAอเศรษฐกิจของชุมชนและ 
ประเทศ (ส3.1 ม.1/2) 
15 อธิบายความเปJนมา หลักการและความสําคัญของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตAอสังคมไทย 
(ส3.1 ม.1/3) 
16 วิเคราะห�บทบาทหน,าท่ีและความแตกตAางของ
สถาบันการเงินแตAละประเภทและธนาคารกลาง  
(ส3.2 ม.1/1) 
17 ยกตัวอยAางท่ีสะท,อนให,เห็นการพ่ึงพาอาศัยกัน 
และการแขAงขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 
(ส3.2 ม.1/2) 
18 ระบุป8จจัยท่ีมีอิทธิพลตAอการกําหนดอุปสงค�และ
อุปทาน (ส3.2 ม.1/3) 
19 อภิปรายผลของการมีกฎหมายเก่ียวกับทรัพย�สิน
ทางป8ญญา (ส3.2 ม.1/4) 

-วิเคราะห�ความสําคัญของเศรษฐศาสตร� 
-วิเคราะห�หลักการและความสําคัญของปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
-วิเคราะห� 
-วิเคราะห�บทบาทหน,าท่ีและความแตกตAางของ
สถาบันการเงิน 
-วิเคราะห�การแขAงขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 
-วิเคราะห�ป8จจัยท่ีมีอิทธิพลตAอการกําหนดอุปสงค�
และอุปทาน 
-วิเคราะห�กฎหมายเก่ียวกับทรัพย�สินทางป8ญญา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาประวัติศาสตร� 1 (ส21102) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 
1-3 ตัวช้ีวัด ส4.1  ม.1/1 

1. วิเคราะห�ความสําคัญของเวลาในการศึกษา
ประวัติศาสตร�   

วิเคราะห�ความสําคัญของเวลา 

4-5 ตัวช้ีวัด ส4.1  ม.1/2 
2. เทียบศักราชตามระบบตAาง ๆ ท่ีใช,ศึกษา
ประวัติศาสตร�    

เปรียบเทียบศักราช 

6-10 ตัวช้ีวัด ส 4.1 ม.1/3 
3.นําวิธีการทางประวัติศาสตร�มาใช,ศึกษาเหตุการณ�
ทางประวัติศาสตร� 

ปฏิบัติงานกลุAม 

11-15 ตัวช้ีวัด ส4.2  ม.1/1 
4. อธิบายพัฒนาการทางสังคม  เศรษฐกิจและ
การเมืองของประเทศตAาง ๆ ในภูมิภาคเอเชีย 
ตะวันออกเฉียงใต, 

ปฏิบัติงานกลุAม 

16-19 ตัวช้ีวัด ส4.2  ม.1/2 
5. ระบุความสําคัญของแหลAงอารยธรรมในภูมิภาค
เอเชียตะวันออกเฉียงใต,   

ปฏิบัติงานกลุAม 

20 สอบสรุปประเมินครั้งท่ี 2/2562 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาภาษาอังกฤษ 1 (อ21101) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 
5 1. ปฏิบัติตามคําแนะนําในคู�มือการใช�งานต�างๆ คํา

ชี้แจง คําอธิบาย และคําบรรยายท่ีฟ%ง และอ�าน  
-นําเสนอป)ายสัญลักษณ- 

7 2.อ�านออกเสียงข�อความ ข�าว ประกาศ โฆษณา บท
ร�อยกรอง และบทละครสั้น (skit) ถูกต�องตาม
หลักการอ�าน   

-อ�านออกเสียงข�าว / ประกาศ 

8-9 3.สนทนาและเขียนโต�ตอบข�อมูลเก่ียวกับตนเอง เรื่อง
ต�างๆ ใกล�ตัว ประสบการณ- สถานการณ- ข�าว / 
เหตุการณ- ประเด็นท่ีอยู�ในความสนใจของสังคม และ
สื่อสารอย�างต�อเนื่องและเหมาะสม 

-สนทนาตามสถานการณ- 

10-13 4.ใช�คําขอร�อง ให�คําแนะนํา คําชี้แจง และอธิบายตาม
สถานการณ- 
5 พูดและเขียนแสดงความต�องการ เสนอและให�ความ
ช�วยเหลือ ต�อนรับและปฏิเสธการให� ความช�วยเหลือ 
ในสถานการณ-ต�างๆ อย�างเหมาะสมและความคิดเห็น
อย�างมีประสิทธิภาพ       
6. พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกับตนเอง กิจวัตร
ประจําวัน ประสบการณ- และข�าว/ เหตุการณ-ท่ีอยู�ใน
ความสนใจของสังคม 

--บทบาทสมมติ 
  

14-15 7 พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ / แก�นสาระ หัวข�อ
เรื่อง (topic )ท่ีได�จากการวิเคราะห-  เรื่อง/  เหตุการณ-
ท่ีอยู�ในความสนใจของสังคม   
8 พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม
เรื่องต�างๆใกล�ตัวและประสบการณ-   พร�อมท้ังให� 
เหตุผลสั้นๆ ประกอบ   

-เขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสิ่งท่ีอ�าน 

16-18 9.ค�นคว�ารวบรวมและสรุปมูล/ข�อเท็จจริงท่ีเก่ียวข�อง
กับกลุ�มสาระการเรียนรู� อ่ืนจากแหล�งเรียนรู�  และ
นําเสนอด�วยการพูด/การเขียน 
10. ใช�ภาษาสื่อสารในสถานการณ-จริง/สถานการณ-
จําลองท่ีเกิดข้ึนในห�องเรียนสถานศึกษา  และชุมชน 

-นําเสนองานโฆษณา 

 สอบประเมินสรุปครั้งท่ี 2/2562 

 
 
 



 
 

โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาภาษาอังกฤษ อSาน-เขียน 1 (อ21201) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 

1-3 1. อAานออกเสียงคํา วลี สํานวน ประโยค ข,อความ 
บทอAานและเรื่องสั้นได,ถูกต,องตามหลักการอAาน 

แบบฝ<ก 

4-5 2.อAานจับใจความและสรุปใจความสาคัญจากบทอAาน 
(unseen passage) 

แบบฝ<ก 

6-7 3. เขียนนําเสนอข,อมูลเก่ียวกับตนเองและ
ประสบการณ�ในชีวิตประจําวัน 

Mind Mapping 

8 4. ระบุประโยคและข,อความท่ีอAานให,สัมพันธ�กับสื่อท่ี
ไมAใชAความเรียง (vocabulary) 

Dictation 

9-10 5.เขียนแสดงความรู,สึกและความคิดเห็นของตนเอง
เก่ียวกับเรื่องตAางๆใกล,ตัว กิจกรรมตAางๆพร,อมท้ังให,
เหตุผลสั้นๆประกอบอยAางเหมาะสม (opinion) 

แบบฝ<กหัดการเขียนประโยค 

11-13 อAานจับใจความและสรุปใจความสาคัญจากบทอAาน  -บทอAาน/แบบฝ<ก 

14-17  ระบุประโยคและข,อความท่ีอAานให,สัมพันธ�กับสื่อท่ี
ไมAใชAความเรียง 

-Mind Mapping 

18-19  -นําเสนองานกลุAม 

20 สอบประเมินสรุปครั้งท่ี 2/2562  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
โรงเรียนอัสสัญชัญคอนแวนต� 

ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาเทเบิลเทนนิส (พ22102) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 

1-4 - เพ่ิมพูนความสามารถของตน ตามหลักการ
เคลื่อนไหว ท่ีใช,ทักษะกลไกและทักษะพ้ืนฐานท่ีนําสูA
การพัฒนาทักษะการเลAนกีฬา   

1-4 

5-6 -รAวมกิจกรรมนันทนาการอยAางน,อย 1 กิจกรรมและ
นําความรู,ท่ีได,ไปเชื่อมสัมพันธ� 

5-6 

7-10 -อธิบายความสําคัญของการออกกําลังกาย 
 

7-9 

11-13 -ปฏิบัติตามกฎ กติกา และข,อตกลงตามชนิดกีฬาท่ี
เลือกเลAน 

11-13 

14-16 -วางแผน การรุกและการป�องกันในการเลAนกีฬาท่ี
เลือกและนําไปใช,ในการเลAนอยAางเปJนระบบ 

14-16 

17-19 - ให,ความรAวมมือในการเลAนกีฬาและทํางานเปJยทีม
อยAางสนุกสนาน    

17-19 

20 สอบประเมินสรุปครั้งท่ี 2/2562 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต� 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาศิลปะ 1 (ดนตรี) (ศ21101) ช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 1 

สัปดาห�ท่ี ตัวช้ีวัด ภาระงาน 

1 - 2 ศ 2.1  ม.1/1   อAาน เขียน ร,องโน,ตไทยและโน,ตสากล - ทําในชั่วโมงเรียน 

3 - 4 ศ 2.1  ม.1/2             
เปรียบเทียบเสียงร,องและเสียงของเครื่องดนตรีท่ีมา
จากวัฒนธรรมท่ีตAางกัน 

- ใบงานเรื่องวงดนตรีท่ีมาจากวัฒนธรรมตAางๆ 
 

5 - 6 ศ 2.1  ม.1/3 
ร,องเพลงและใช,เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร,อง
เพลงด,วยบทเพลงท่ีหลากหลายรูปแบบ 

- ทําในชั่วโมงเรียน 

7 - 8 ศ 2.1 ม.1/4  
จัดประเภทของวงดนตรีไทยและวงดนตรีท่ีมาจาก
วัฒนธรรมตAางๆ 

- ใบงานเรื่องการจัดวงดนตรี 
 

9 – 11 ศ 2.1 ม.1/5 
แสดงความคิดเห็นท่ีมีตAออารมณ�ของบทเพลงท่ีมี
ความเร็วของจังหวะและความดัง – เบาแตกตAางกัน    

- ทําในชั่วโมงเรียน 
 

12 - 13 ศ 2.1 ม.1/6 
เปรียบเทียบอารมณ� ความรู,สึกในการฟ8งดนตรีแตAละ
ประเภท 

- ทําในชั่วโมงเรียน 
 

14 - 15 ศ 2.1 ม.1/7 
นําเสนอตัวอยAางเพลงท่ีตนเองชื่นชอบและอภิปราย
ลักษณะเดAนท่ีทําให,งานนั้นนAาชื่นชม 

- ทําในชั่วโมงเรียน 
 

16 ศ 2.1 ม.1/8 
ใช,เกณฑ�สําหรับประเมินคุณภาพงานดนตรีหรือเพลงท่ี
ฟ8ง 

- ทําในชั่วโมงเรียน 
 

17 ศ 2.1 ม.1/9 
ใช,และบํารุงรักษาเครื่องดนตรีอยAางระมัดระวังและ
รับผิดชอบ 

- นักเรียนวาดภาพเครื่องดนตรีท่ีตนเองสนใจโดย
เลือกดนตรีไทย 1 ชิ้น ดนตรีสากล 1ชิ้นและ
อธิบายข้ันตอนในการดูแลรักษาเครื่องดนตรีชิ้น
นั้นๆลงในใบงาน 

18 ศ 2.2 ม.1/1 
อธิบายบทบาทความสัมพันธ�และอิทธิพลของดนตรีท่ีมี
ตAอสังคมไทย 

- ใบงานเรื่อง เขียนอธิบายถึงบทบาท
ความสัมพันธ�และอิทธิพลของดนตรีท่ีสAงผลตAอ
ชีวิตประจําวันของนักเรียน 

19 - 20 ศ 2.2 ม.1/2 
ระบุความหลากหลายขององค�ประกอบดนตรีใน
วัฒนธรรมตAางกัน 

- ทําในชั่วโมงเรียน 



โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต! 
ภาระงาน (การบ%าน/กิจกรรม) วิชาการงานอาชีพ (ง21103) ช้ันมัธยมศึกษาป/ท่ี 1 

 

สัปดาหท!22 ผลการเรียนรู6 ภาระงาน 

1 – 3  วิเคราะห�ข้ันตอนการทํางานตามกระบวนการทํางาน วิธีการใช,และดูแลรักษาอุปกกรณ�อํานวยความ
สะดวกในการทํางานบ,าน  

4 – 5  ออกแบบการจัดและตกแตAงห,อง 

6 – 8 ใช,กระบวนการทํางานกลุAมในการทํางานด,วยความ
เสียสละ 

การเย็บกระดุมแบบไมAมีก,านกระดุม 

9 – 10   แผนผังความคิด “เสื้อผ,าและเครื่องแตAงกาย”  

12 – 14  ตัดสินใจแก,ป8ญหาการทํางานอยAางมีเหตุผล ใบงาน ข้ันตอน วิธีทํา “อาหารจานเดียว” 

15 – 19  การทําอาหาร ประเภท “ยํา” 
 

 


